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「 前途洋々 」

2023年が終わろうとしています。
皆様にとって今年はどんな1年でしたか？
コロナが終息し、マスク生活も緩和され、園ではお互いに笑いあい、喜び合い、
時には喧嘩して表情で伝え合う日々が戻って来ました。
散歩に出発する姿を見ても、「わいわい」と楽しそうな声が響き渡り、開放感
を感じ幸せな1年だったと感じています。
私は「笑」の一文字を今年の目標にしてきました。
「笑う門には福来る」どんな時でも「笑顔」を大切にしてきました。
「笑顔」になるとどんな時にでも不思議な力が湧いてきます。
子どもたちや保護者の皆様、そして職員の「笑いあう」姿に、いつも力をいた
だいています。本当にありがとうございます。

12月は子どもたちにとって楽しみな行事が沢山ありました。
お餅つきでは、ももぐみ（5歳児クラス）の保護者の方にお手伝いを募り、参加
してくださった方々が楽しそうに「笑いあう」姿を見て、あたたかい気持ちに
なりました。
クリスマス会では、今年も卒園児の保護者の方（プロの演奏家）が来てくだ
さって、演奏してくださいました。
音楽が始まると、子どもたちから自然に拍手が沸き上がり、みんなの磨かれた
感性の凄さに驚き、とても嬉しく思いました。そして、みんなが「笑顔」で幸
せな時間となりました。

さて2024年は「前」の一文字を目標にいたしました。
「前」の一文字を選んだ理由として、「前途洋々」という四字熟語があります。
「前途洋々」の意味は、“未来が広々と開け希望に満ちている”です。
当園は来年度より認定こども園になり、新たな出発となります。
その出発が、希望に満ち、ますます「ここちよい」園となるよう「前進」ある
のみです。そして世の中（世界のみんな）も、不安のない生活が出来るよう願
いを込めて一文字を選びました。
私個人的には「目前（めさき）が利く」（先のことを見通して、適切な判断や
行動ができること）を心に留めて日々を過ごしていきたいと思います。
また、来年の干支は辰年です。辰年は「陽の気が動いて万物が振動する」（活
力旺盛になって大きく成長し、形がととのう年）と言われているそうです。
2024年に期待をし、穏やかな気持ちで新年を迎えたいと思います。

園長 熊澤 千夏



＜１月の行事予定＞

・１０日（水） お楽しみ会
・１５日（月） 園医検診
・１６日（火） ももぐみ懇談会 17：30～
・１７日（水） 避難訓練（地震）10：20～
・２４日（水） ももぐみ滝野遠足
・２６日（金） すみれ・ちゅうりっぷぐみ懇談会 17:30～

・１９日（金） コットカバー洗濯日

☆体育教室☆
・ひまわりぐみ… １２日（金）、１９日（木）
・ももぐみ … ５日（金）、２６日（金）ドッヂボール大会

＜１月 お楽しみ会について＞
・１月１０日（水）のお楽しみ会では、当園ホールにて真駒内中学校の吹奏楽部の生徒さんによ
る演奏会が行われます。吹奏楽部の生徒さんの中には登園の卒園児もいる為、演奏会が楽しみで
すね。演奏会後は、ももぐみを対象に実際に楽器に触れさせてもらう予定です。

＜クラス懇談会について＞
・１月１６日（火）ももぐみ、１月２６日（金）すみれ・ちゅうりっぷぐみ、２月にはたんぽぽ
ぐみ、ひまわりぐみのクラス懇談会が行われます。詳細につきましては後日アプリにてお知らせ
致します。

＜１２月の意見・要望＞
意見・要望 ２件
苦情 ０件

・園舎横に駐車しようとしたが、車が１列ではなく２列に重なるように停めてあり、ス
ペースがあったが駐車する事が出来なかった。注意喚起をして欲しい。

↓
玄関のホワイトボードに張り紙をし注意喚起を行いました。

・送迎に利用していると思われるタクシーが駐車場の前に停まっていて、車を出す時に
接触しそうになる。送迎時タクシーを利用する場合も、駐車場に停めるよう伝えて欲し
い。

↓
すぐにアプリで注意喚起をし園だよりにも記載しました。

〇特に冬場は駐車場や園前の道路の混雑が予測されます。タクシーでの送迎の方も園駐
車場の使用を運転手さんにお伝えして頂き、事故防止の為にもお互いに譲り合いのもと、
安全運転での送迎をよろしくお願い致します。

二重駐車をしな
いで下さい



流行しやすい感染症

＜インフルエンザ＞ 保護者記入の登園届：〇

主な症状は、突然に起こる38度以上の発熱、頭痛、結膜の充血の他、筋肉痛や関節痛、倦怠感な
どの全身症状もみられます。抵抗力の弱い乳幼児や高齢者は重症化しやすく、肺炎や気管支炎、
乳幼児では中耳炎や熱性けいれん、脳症などの合併症を起こすこともあります。
登園のめやす・・・発症した後5日経過し、かつ解熱した後３日経過していること。（乳幼児の
場合）

＜ウイルス性胃腸炎(ノロウイルス感染症)＞ 保護者記入の登園届：×

主な症状は嘔吐と下痢で、脱水を合併することがあります。乳幼児のみならず、学童、成人にも
多くみられ、再感染も稀ではありません。多くは１～３日で良くなるとされています。
嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段の食事がとれるようになると登園可能です。ただし、登園を
再開した後も、ウイルスは便中に３週間以上排出されることがあるため、排便後やおむつ交換後
の手洗いを徹底しましょう。
登園のめやす・・・嘔吐、下痢の症状が治まり普段の食事がとれること。

＜RSウイルス感染症＞ 保護者記入の登園届：×
発熱、鼻水などの症状が数日続きます。多くは軽症で済みますが、咳がひどくなる、「ゼーゼー、
ヒューヒュー」という喘鳴を伴った呼吸困難が出るなどの症状が出現した場合は、細気管支炎、
肺炎へと進展することがあり注意が必要です。重篤な合併症として注意すべきものには、無呼吸
発作、急性脳症等があります。呼吸器症状が治まると登園することは可能ですが、あまり状態が
よくない場合は、お休みしてしっかり治しましょう。
登園のめやす・・・呼吸器症状が消失し、全身状態が良いこと。

＜ヒトメタニューモウイルス＞ 保護者記入の登園届：×
主な症状は、鼻水や咳、たんなどのいわゆる風邪症状です。ほかにも、発熱したり、時には発疹
が出たりすることもあります。1歳未満の子どもは重症になりやすく、炎症が細い気管支にまで
及んで、『細気管支炎』という状態になることもあります。その半面、年長ぐらいになると症状
が軽い傾向があります。熱も下がり、主要症状が治まると登園可能ですが、あまり状態がよくな
い場合は、お休みしてしっかり治しましょう。
登園のめやす・・・咳、熱などの症状が治り、全身状態が良いこと。

＜ライノウイルス＞ 保護者記入の登園届：×
鼻咽頭炎や上気道炎など、鼻や喉の病気が引き起こされることがあります。それによって、頭痛、
喉の痛み、鼻づまり、くしゃみなどの症状が見られます。これらの症状に少し遅れて軽い咳が出
だし、咳が2週間近く続くこともありますが、通常、発症から1～2週間ほどで症状は軽くなりま
す。また稀に、気管支喘息が、ウイルス感染の刺激で悪化することがあります。主要症状が消失
した後登園することができます。
登園のめやす・・・咳などの症状が治り、全身状態が良いこと。

＜パラインフルエンザ＞ 保護者記入の登園届：×
インフルエンザウイルスとは異なるウイルスで、上気道(鼻・のど)と下気道(肺・気管支)に感染し
ます。クループ症候群、上気道炎（一般的な風邪症状・鼻水・のどの痛み・咳など）、ウイルス
性咽頭炎、細気管支炎、気管支炎、ウイルス性肺炎、発熱などの症状が現れます。合併症として、
中耳炎を発症することもあります。主要症状が消失した後、登園する事は可能ですが、あまり状
態がよくない場合はお休みしてしっかり治しましょう。
登園のめやす・・・咳などの症状が治り、全身状態が良いこと。

※集団生活の中で感染拡大を防ぎ、健康に過ごすためにも、皆様のご配慮とご協力を
よろしくお願いします。

登園届につきましては、ホームページから印刷または、玄関掲示板下に置いてあります。
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